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 1.  ÅPNING 

 2.  GODKJENNE DE FREMMØTTE REPRESENTANTENE 

 3.  GODKJENNE INNKALLING, SAKSLISTE, FORRETNINGSORDEN 

 4.  VALG AV DIRIGENT, REFERENT OG 2 REPRESENTANTER TIL Å 
 UNDERSKRIVE PROTOKOLL 

 5.  ÆRESBEVISNINGER, DIPLOMER OG MERKER 
 NIHF Region Oslo og Viken Øst har i løpet av sesongen 2020/2021 ikke delt ut noen æresbevisninger, 
 diplomer eller merker. 

 6.  BERETNINGER SESONGEN 2021/2022 
 Styrets sammensetning 
 NIHF Region Oslo og Viken Øst har hatt følgende styresammensetning siden Ekstraordinært 
 Regionsting tirsdag 21. september 2021 for sesongen 2021/2022. 

 Verv  Navn  Klubb 
 Leder  Bente Ringlund Bunæs  Ski IL Ishockey 

 Styremedlem  Christoffer Johansen  Stjernen hockey ung 

 Styremedlem  Farhad Ashtiani  Bøler Ishockey Klubb 

 Styremedlem  Jarle Hilton  Jordal Ishockeyklubb 

 Styremedlem  Jan-Petter Selvik  Vålerenga Ishockey Elite 

 Styremedlem  Marcus Wannerstedt  Ski IL Ishockey 

 Styremedlem  Jon Terje Bekken  Furuset 

 Varamedlem  Ingunn Mathilde Anseth  Grüner Ishockey IL 

 Varamedlem  Margaret Aaram  Grüner Ishockey IL 

 Valgkomite 

 Verv  Navn  Klubb 
 Medlem  Kjetil Holmquist  Ski IL Ishockey 

 Medlem  Trond Nordbø  Manglerud Star Ishockey, IL 

 Medlem  Marit Anseth  Grüner Ishockey IL 

 Kontrollkomite 

 Verv  Navn  Klubb 
 Medlem  Jan Kåre Torrissen  Grüner Ishockey 

 Medlem  Ole Petter Melleby  Grüner Ishockey 
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 Komiteansvarlige / Roller 

 Roller  2021/2022 
 Nestleder  Jarle Hilton 

 Økonomi Regnskap  Bente Ringlund Bunæs 

 Sekretær  Margaret Aaram 

 Kontakt Arrangement og Serie  Inger Marie Fusdahl / Jon Terje Bekken 

 Kontakt Kjelkehockey  Jarle Hilton 

 Kontakt Damehockey og Regionslag Jenter  Jarle Hilton / Jon Terje Bekken 

 Kontakt Regionslag Gutter  Christoffer Johansen 

 Kontakt Rekruttering  Jarle Hilton / Jon Terje Bekken 

 Kontakt Anlegg  Fahrad Ashtiani 

 Kontakt Dommer  Marcus Wannerstedt / Farhad Ashtiani 

 Kontakt Utdanning  Inger Marie Fusdahl 

 Kontakt Politiattest  Jarle Hilton 

 Kontakt Styringsdokument, Lover og 
 reglement, Verdidokument  Bente Ringlund Bunæs 

 Kontakt Web  Morten Rognaldsen 

 Regnskap  Opp Regnskap AS 

 Klubboversikt 
 Følgende klubber er registrerte i Region Oslo og Viken Øst: 

 Aker Ishockeyklubb  Mølla Inline Hockey Klubb 

 Borg Ishockeyklubb  Nedre Glomma Ishockeyklubb - Ishockey 

 Bøler Ishockeyklubb - Ishockey  Nordstrand Ishockeyklubb - Ishockey 

 Comet Halden Elite, Ishockeyklubben  Oppsal IF Ishockey - Ishockey 

 Comet Halden, Ishockeyklubben  Oslo Ishockeyklubb 

 Driv Idrettslag  Prinsdalen Ishockeyklubb 

 Forward SPK  Progress IF - Ishockey 

 Furuset Ishockey Elite IF - Ishockey  Rosenhoff IL 

 Furuset Ishockey IF  Sarpsborg Ishockeyklubb - Ishockey 

 Gamle Oslo Ishockeyklubb  Ski IL Ishockey 

 Grüner Ishockey IL  Ski Ishockey Elite - Ishockey 

 Hasle-Løren IL  Sparta Ishockey Elite, IL 

 Hasle-Løren Ishockey Elite  Sparta Sarpsborg, IHK 

 Jordal Ishockeyklubb  Stjernen Hockey 
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 Kråkene Moss  Stjernen Hockey Fredrikstad Elite - Ishockey 

 Lambertseter Ishockeyklubb  Varteig Ishockey Klubb - Ishockey 

 Manglerud Star Ishockey Elite, IL  Vålerenga Ishockey 

 Manglerud Star Ishockey, IL  Vålerenga Ishockey Elite 

 Økonomien 
 Inntektene i 2021 var omtrent som budsjettert. De var litt lavere enn budsjettert på 
 arrangementsinntekter, og litt høyere enn budsjettert på tilskudd, noe som er naturlig pga 
 covid-19-situasjonen. Utgiftene var 180 000 lavere enn budsjettert, hovedsakelig på grunn av 
 manglende aktivitet på kretslagene. Det samlede overskuddet i 2021 var på 248 150,-. Dette beløpet 
 legges til egenkapitalen, som nå er på ca 1 335 000,-. 

 Administrasjonen 
 Generalsekretær Inger-Marie Fusdahl har utgjort administrasjonen og dette har utgjort nærmere 
 100 % stilling. 

 Styrearbeid 
 Jan Petter Selvik har ikke deltatt i styremøter dette året grunnet sykdom. Varamedlemmer har blitt 
 innkalt i stedet. Det har vært avholdt 7 styremøter denne sesongen, alle har vært digitale. Utfordringer 
 som følge av covid-19 tok mye tid i vinter. Styret har stort sett “holdt hjulene i gang” med hensyn til 
 aktiviteter og samspill med Oslo idrettskrets og Norges Ishockeyforbund. Det har blitt avholdt to 
 klubbledermøter. 

 Fellesaktiviteter på Sommeris 2021 i Oslo 
 FTpT – FellesTrening på Tvers 
 Grunnet Koronasituasjonen kunne ikke FTpT avholdes. 

 Jentecamp på sommeris – 2021 
 Grunnet Koronasituasjonen kunne ikke JenteCamp på sommerisen avholdes. 

 Keeperskole på sommeris - 2021 
 Grunnet Koronasituasjonen kunne ikke Keeperskole avholdes. 

 Beretning Regionsseriene for U10 i sesongen 2021/2022 
 Ansvarlige for U10 serien - Inger Marie Fusdahl,  Jarle  Hilton og Jon Terje Bekken 
 Det har vært 2 regionsserier denne sesongen, en i Oslo og en i Viken Øst. 

 Klubbene har ansvaret for å arrangere  hver sin serierunde  pr påmeldte lag, og har benyttet egne 
 klubbdommere. 

 Område  Gruppe  Arrangør  Runde  Dato  Lag 1  Lag 2  Lag 3  Lag 4  Hall 
 OSLO  U10  MS Gul  1  18.9.21  MS Gul  VIF  HL  MS Grønn  Manglerudhallen 

 OSLO  U10  VIF  3  23.1.22  VIF  Grüner  MS Gul  HL  Jordal 

 OSLO  U10  HL  4  12.2.22  HL  MS Grønn  VIF  Grüner  Lørenhallen 

 OSLO  U10  Grüner  5  19.3.22  Grüner  MS Gul  MS Grønn  VIF  Grünerhallen 

 OSLO  U10  MS Grønn  2  2.4.22  MS Grønn  HL  Grüner  MS Gul  Manglerudhallen 

 OSLO  U10  HASLE LØREN 
 Sesong- 

 avslutning 
 26.3.22  5v5  Lørenhallen 
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 VIKEN ØST  U10  Stjernen Rød  1  10.10.21  Stjernen Rød  Sparta Rød  Ski Gul  Comet Gul  Stjernehallen 

 VIKEN ØST  U10  Kråkene  2  31.10.21  Kråkene  Comet Grønn  Stjernen Hvit  Sparta Blå  Moss ishall 

 VIKEN ØST  U10  Comet Gul  3  7.11.21  Comet Gul  Sparta Blå  Stjernen Rød  Ski Blå  Halden ishall 

 VIKEN ØST  U10  Sparta Rød  4  21.11.21  Sparta Rød  Ski Blå  Sparta Blå  Stjernen Hvit  Sparta Amfi 

 VIKEN ØST  U10  Ski Gul  7  15.1.22  Ski Gul  Comet Gul  Kråkene  Sparta Rød  Ski ishall 

 VIKEN ØST  U10  Comet Grønn  8  13.2.22  Comet Grønn  Kråkene  Ski Gul  Stjernen Rød  Halden ishall 

 VIKEN ØST  U10  Ski Blå  5  5.3.22  Ski Blå  Stjernen Rød  Comet Grønn  Kråkene  Ski Ishall 

 VIKEN ØST  U10  Stjernen Hvit  9  6.3.22  Stjernen Hvit  Comet Grønn  Sparta Rød  Ski Blå  Stjernehallen 

 VIKEN ØST  U10  Sparta Blå  6  12.3.22  Sparta Blå  Stjernen Hvit  Comet Gul  Ski Gul  Sparta Amfi 

 VIKEN ØST  U10  COMET 
 Sesong- 

 avslutning 
 19.3.22  5v5  Halden Ishall 

 ** Runde 5 og Runde 8 ble slått sammen grunnet manglende kapasitet i ishallen 

 På Sesongavslutningene møttes alle lag i serien, og det ble i Oslo spilt 3v3 med 5 kamper pr lag og i 
 Ski 5 mot 5 med 2 kamper pr lag. Når kampene var ferdige samlet alle spillerne seg på isen og det ble 
 det delt ut premie for deltakelse i sesongens serierunder av representant fra styret og lagleder på 
 arrangerende lag. 

 Det deltok 5 lag med 83 spillere i Oslo og 8 lag med 106 spillere i Viken Øst født i 2012. 

 Beretning Regionsseriene for U9 i sesongen 2021/2022 
 Ansvarlige for U9 serien - Inger Marie Fusdahl,  Jarle  Hilton og Jon Terje Bekken 
 Det har vært 2 regionsserier denne sesongen, en i Oslo og en i Viken Øst. 

 Klubbene har ansvaret for å arrangere  hver sin serierunde  pr påmeldte lag, og har benyttet egne 
 klubbdommere. 

 Område  Gruppe  Arrangør  Runde  Dato  Lag 1  Lag 2  Lag 3  Lag 4  Hall 
 OSLO  U9  MS Gul  1  25.9.21  MS Gul  HL  Grüner  VIF Blå  Manglerudhallen 

 OSLO  U9  MS Grønn  2  16.10.21  MS Grønn  Grüner  VIF Rød  Furuset  Manglerudhallen 

 OSLO  U9  HL  3  7.11.21  HL  VIF Rød  Furuset  MS Grønn  Lørenhallen 

 OSLO  U9  Furuset  4  22.1.22  Furuset  MS Grønn  VIF Blå  MS Gul  Furuset Forum 

 OSLO  U9  VIF Blå  5  30.1.22  VIF Rød  MS Gul  Furuset  HL  Jordal 

 OSLO  U9  VIF Rød  6  13.2 22  VIF Blå  HL  MS Grønn  Grüner  Jordal 

 OSLO  U9  Grüner  7 *  5.3.22  Grüner  VIF Blå  MS Gul  VIF Rød  Grünerhallen 

 OSLO  U9  MANGLERUD 
 Sesong- 

 avslutning 
 3.4.22  3v3  Manglerudhallen 

 VIKEN ØST  U9  Stjernen Rød  1  17.10.21  Stjernen Rød  Sparta Rød  Comet Gul  Kråkene Gul  Stjernehallen 

 VIKEN ØST  U9  Ski  2  20.11.21  Ski  Stjernen Hvit  Comet Grønn  Sparta Blå  Ski Ishall 

 VIKEN ØST  U9  Sparta Rød  3  5.12.21  Sparta Rød  Kråkene Sort  Stjernen Hvit  Stjernen Rød  Sparta Amfi 

 VIKEN ØST  U9  Kråkene Gul  6  23.1.22  Kråkene Gul  Ski  Stjernen Rød  Comet Grønn  Moss ishall 

 VIKEN ØST  U9  Comet Gul  7  30.1.22  Comet Gul  Kråkene Gul  Ski  Sparta Rød  Halden ishall 

 VIKEN ØST  U9  Sparta Blå  8  6.2.22  Sparta Blå  Comet Gul  Kråkene Gul  Stjernen Hvit  Sparta Amfi 

 VIKEN ØST  U9  Comet Grønn  5  20.2.22  Comet Grønn  Sparta Blå  Kråkene Sort  Ski  Halden ishall 

 VIKEN ØST  U9  Kråkene Sort  4  19.3.22  Kråkene Sort  Stjernen Rød  Sparta Blå  Comet Gul  Moss ishall 

 VIKEN ØST  U9  Stjernen Hvit  9  20.3.22  Stjernen Hvit  Comet Grønn  Sparta Rød  Kråkene Sort  Stjernehallen 

 VIKEN ØST  U9  SPARTA 
 Sesong- 

 avslutning 
 27.3.22  5v5  Sparta Amfi 

 * Runde 7 ble ikke arrangert da laget ikke hadde kapasitet til å gjennomføre en serierunde 
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 På Sesongavslutningene møttes alle lag i serien, og det ble i Oslo spilt 3v3 med 5 kamper pr lag og i 
 Sarpsborg ble det spilt 5 mot 5 med 2 kamper pr lag. Når kampene var ferdige samlet alle spillerne seg 
 på isen og hvor det delt ut premie for deltakelse i sesongens serierunder av representant fra styret og 
 lagleder på arrangerende lag. 

 Det deltok 7 lag med 97 spillere i Oslo og 9 lag med 124 spillere i Viken Øst født i 2013. 

 Beretning Regionsserien for U8 i sesongen 2021/2022 
 Ansvarlige for U8 serien - Inger Marie Fusdahl,  Jarle  Hilton og Jon Terje Bekken 
 Det har vært 2 regionsserier denne sesongen, en i Oslo og en i Viken Øst. 

 Klubbene har ansvaret for å arrangere  hver sin serierunde  pr påmeldte lag, og har benyttet egne 
 klubbdommere. 

 Område  Gruppe  Arrangør  Runde  Dato  Lag 1  Lag 2  Lag 3  Lag 4  Hall 
 OSLO  U8  HL  1  3.10.21  HL  Furuset  SKI Blå  MS  Lørenhallen 

 OSLO  U8  VIF  2  28.11.21  VIF  HL  Furuset  SKi Blå  Jordal 

 OSLO  U8  Furuset  4  15.1.22  Furuset  MS  HL  VIF  Furuset Forum 

 OSLO  U8  Ski Blå  5  19.2.22  SKi Blå  VIF  MS  Furuset  Ski Ishall 

 OSLO  U8  MS  3  27.3.22  MS  SKi Blå  VIF  HL  Manglerudhallen 

 OSLO  U8  VIF 
 Sesong- 

 avslutning  2.4.22  3v3  Jordal AMFI 

 VIKEN ØST  U8  Sparta Rød  1  24.10.21  Sparta Rød  Kråkene  Sparta Blå  Comet Grønn  Sparta Amfi 

 VIKEN ØST  U8  Sparta Blå  2  7.11.21  Sparta Blå  Ski Gul  Comet Gul  Stjernen Rød  Sparta Amfi 

 VIKEN ØST  U8  Kråkene  3  14.11.21  Kråkene  Sparta Rød  Stjernen Hvit  Ski Gul  Moss ishall 

 VIKEN ØST  U8  Comet Grønn  4  28.11.21  Comet Grønn  Kråkene  Stjernen Rød  Comet Gul  Halden ishall 

 VIKEN ØST  U8  Ski Gul  7  12.2.22  Ski Gul  Stjernen Rød  Comet Grønn  Sparta Blå  Ski Ishall 

 VIKEN ØST  U8  Stjernen Rød  5 **  5.3.22  Stjernen Rød  Comet Grønn  Sparta Rød  Stjernehallen 

 VIKEN ØST  U8  Stjernen Hvit  8 **  5.3.22  Stjernen Hvit  Sparta Blå  Comet Gul  Stjernehallen 

 VIKEN ØST  U8  Comet Gul  6  12.3.22  Comet Gul  Stjernen Hvit  Ski Gul  Kråkene  Halden ishall 

 VIKEN ØST  U8  SKI GUL 
 Sesong- 

 avslutning  26.3.22  5v5  Ski ishall 

 På Sesongavslutningene møttes alle lag i serien, og det ble spilt 5 mot 5 med 2 kamper pr lag. Når 
 kampene var ferdige samlet alle spillerne seg på isen og hvor det delt ut premie for deltakelse i 
 sesongens serierunder av representant fra styret og lagleder på arrangerende lag. 

 Det deltok 5 lag med 98 spillere i Oslo og 9 lag med 111 spillere i Viken Øst født i 2014 og 2015. 

 Beretning Regionsturnering U14 (2008)- 2021/2022 
 Regionsturneringen legges til sommerisen i begynnelsen av mai, og er det første arrangementet i en ny 
 sesong. Grunnet Koronasituasjonen kunne ikke Regionsturneringen i mai 2021 avholdes. 
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 Årsberetning Regionslagene i Region Oslo og Viken Øst - 2021/2022 
 Regionslag JU17 
 Kretslag jenter har i år vært trent av Jørgen Salsten. Eddie Romset har vært keepertrener. 
 Susanne Strand og Jarle Hilton har vært hjelpetrenere. Jon-Terje Bekken har vært lagleder og Pål 
 Kristiansen har vært materialforvalter. 

 Vi startet opp med første trening 17.oktober, 
 Dette var en utviklings-samling for jenter født 2007-2011 og den ble avholdt i Ski ishall. 
 Etter dette har vi rukket å ha 7 treninger i forkant av Regionlagsturneringen i Kongsvinger, som ble 
 arrangert 01.-03.april. 
 Treningene har alle vært i Oslo, Furuset Forum, ungdomshallen og Jordal Amfi. 
 Ishallen i Ski ble benyttet til en treningskamp mot U14 guttelaget til Ski, slik at jentene fikk kamptrening 
 sammen. 

 I Kongsvinger stilte vi med 22 jenter (20 utespillere og 2 keepere) født 2006-2008. Under 
 kretslagsturneringen spilte vi 5 kamper fordelt på 2 seire og 3 tap. Vi reiste litt skuffet hjem med en 
 bronsemedalje. Det skal nevnes at i forkant av mesterskapet ble det bestemt fra IIHF at U18 VM for 
 jenter i gruppe B skulle spilles i Ungarn 03-09.april, noe som gjorde at vi mistet 1 keeper og 3 
 utespillere til landslaget.  Vi hadde den laveste snittalderen  av alle lag som deltok på Kongsvinger, 
 så fremtiden ser meget lovende ut. Det har vært en utrolig flott gjeng med jenter vi har hatt med 
 denne sesongen. 

 Regionslag U15 
 Region Oslo og Viken Øst U15 kull 2007 fikk påmelding fra alle klubber som hadde lag i denne 
 årsklassen. Vi startet første samlingene med rundt 55 spillere på is i slutten av september. Alle 
 sommersamlingene i starten ble avlyst p.g.a pandemien. 

 Samlinger: 
 Det ble gjennomført 6 kveldssamlinger og 3 helgesamlinger over hele Østlandet. På denne måten ble 
 vi alle bedre kjent i de forskjellige klubbmiljøene. Vil gjerne takke de lokale isfordelerne for at de 
 klarte å skaffe oss istid. 

 Treningskamper  : 
 Laget måtte i år også spille flere internkamper siden gruppen var så stor. Vi spilte en oppkjørings 
 kamp mot Region Romerike/Innlandet før Regionsturneringen. 

 Turneringer  : 
 Laget skulle til Åmål i februar for å delta i Bo Stenberg Minnescup, men denne ble dessverre utsatt 
 p.g.a pandemien. Planen er at denne skal avvikles i August 2022. 

 Regionsturneringen ble avholdt i Leangen ishall den 31 mars til 3 april. Astor var arrangør. Laget 
 reiste med 23 spillere med buss fra Oslo. Resultatmessig så ble det ett tap og resten seiere. 
 Turneringen ble så jevn i toppen at forbundet måtte frem med kalkulator for å kåre vinneren. Til 
 syvende og sist så ble det laget fra Sørvest som vant. 
 Vi takker igjen arrangørene og forbundet for en flott gjennomføring av turneringen. 
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 Støtteapparatet i sesongen besto av: 
 Manager - Kent Nyholt 
 Hovedtrener - Morten Haglund 
 Assistenttrener  -Tommy Anderson 
 Assistenttrener - Frank Dahlstrøm 
 Målvaktstrener - Bror Lidström 
 Materialforvalter - Knut Brandsdal 

 Utviklingssamlinger 2021/2022 
 Fokus på disse samlingene er spillerutvikling og relasjonsbygging for hockeyspillere i Region Oslo og 
 Viken Øst. Sesongen 2021/22 vært avholdt følgende 

 U13 (2009) 
 Utvi  klingssamling for spillere født 2009 skulle vært  avholdt 18.12.21, men grunnet koronanedstenging 
 måtte samlingen utsettes, og ble endelig avholdt i Lørenhallen lørdag 13.2.22. De 55 påmeldte 
 spillerne ble fordelt på 4 grupper som fikk en isøkt og en barmarksøkt hver. 
 Oliver Verner-Carlsson og hans trenerteam gjorde en flott jobb. Det var mange inspirerte, om slitne 
 spillere som fikk en fin opplevelse. 
 Vi takker Hasle Løren for hjelpen under arrangementet. 

 U14 (2008) 
 Utvi  klingssamling for spillere født 2008 ble gikk  av stabelen i Moss Ishall 27.11.21 med 35 deltakere og 
 i Lørenhallen 12.12.21 med 34 deltakere. Spillerne ble fordelt på 4 grupper som fikk en isøkt og en 
 barmarksøkt hver. 
 Regionlagstrener Morten Ask Haglund og hans trenerteam gjorde en flott jobb. Det var mange 
 inspirerte, om slitne spillere som fikk en fin opplevelse. 
 Vi takker Kråkene Moss og Hasle Løren for hjelpen under arrangementet. 

 Jenter (2007-2011) 
 Det ble avholdt en utviklingssamling i Ski ishall 17. oktober. 

 7.  INNKOMNE FORSLAG 
 Ingen innkomne forslag 

 Styrets innstilling: 
 IA 
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 8.  FASTSETTELSE AV KONTINGENT 
 Kretsstyret vil overfor Kretstinget legge frem følgende forslag til kretskontingent for sesongen 
 2022/2023: 

 Grunnkontingent (besluttes av årsmøtet): 

 GRUNNKONTINGENT - klubber med lag i Eliteserien Menn 
 12 000 

 Grüner, Manglerud Elite, Sparta Elite, Stjernen Elite, Vålerenga Elite 

 GRUNNKONTINGENT - klubber med lag i Eliteserien Kvinner og 1. div menn 
 5 000 

 Comet Elite, Furuset Elite, Furuset, Hasle Løren Elite, Hasle Løren 

 GRUNNKONTINGENT - klubber med lag i Breddedelen (øvrige serier) 
 5 000 

 Comet, Kråkene Moss, Manglerud, Ski Elite, Ski, Sparta, Stjernen, Vålerenga 

 GRUNNKONTINGENT - klubber med lag i 2. - 6. div herrer og 1. div. damer 
 3 000 

 Aker, Borg, Bøler, Gamle Oslo, Jordal, Nordstrand, Rosenhoff 

 GRUNNKONTINGENT - øvrige klubber opptatt i ROVØ (passive klubber) 
 500 

 Driv, Forward, Nedre Glomma, Oslo Ishockeyklubb, Varteig 

 Grunnkontingent har forfall i juni. 

 Lagkontingent og Aktivitetsavgift (besluttes av Styret i ROVØ): 
 Styret har for kommende sesong besluttet å opprettholde Lagkontingenten til kr 1 250,- pr lagenhet 
 som er påmeldt serie utenfor ROVØ. Gjelder alle lag fra U12 til og med Eliteserien. 

 LAGKONTIGENT - Pr lag påmeldt i seriespill utenfor regionens regi U12 til Elite  1 250 

 LAGKONTIGENT U7 - pr lag påmeldt i seriespill i regionens regi  1 000 

 LAGKONTIGENT U8 - pr lag påmeldt i seriespill i regionens regi  1 250 

 LAGKONTIGENT U9 - pr lag påmeldt i seriespill i regionens regi  1 500 

 LAGKONTIGENT U10 - pr lag påmeldt i seriespill i regionens regi  2 000 

 LAGKONTIGENT U11 - pr lag påmeldt i seriespill i regionens regi  2 500 

 JU7/9/11 vil sesongen 2022/23 administreres av Region Viken Vest. 

 Aktivitetsavgiften benyttes til spillerutviklingsaktiviteter. 

 AKTIVITETSAVGIFT, spillerutvikling for klubber med lag i U12-U15  3 500 

 Lagkontingent og Aktivitetsavgift har forfall i oktober. 

 9.  REGNSKAP 2021 OG REVISJONSBERETNING 

 Se vedlegg 3 
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 10.  BUDSJETT 2023 
 Se vedlegg 3 

 11.  VALG 
 Styret 
 Valgkomiteens innstilling presenteres og stemmes over 

 Valg av representanter til NIHFs ting 10-12. juni 
 Regionstinget gir styret fullmakt til å velge representanter. 

 Valgkomite 
 Styrets innstilling presenteres på møtet. 

 12.  AVSLUTNING 
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 Signering av protokollen for sesongen 2021/2022: 

 NAVN  Bente Ringlund Bunæs  Jarle Hilton  Margaret Aaram 
 Verv gjennom 
 perioden  Styreleder  Nestleder  Varamedlem 

 Signatur 

 NAVN  Christoffer Johansen  Farhad Ashtiani  Jan-Petter Selvik 
 Verv gjennom 
 perioden  Styremedlem  Styremedlem  Styremedlem 

 Signatur 

 NAVN  Jon-Terje Bekken  Marcus Wannerstedt  Inger Marie Fusdahl 
 Verv gjennom 
 perioden  Styremedlem  Styremedlem  Generalsekretær 

 Signatur 
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 Vedlegg 1 

 Klubber  Antall medlemmer  Antall representanter 

 Aker Ishockeyklubb  22  1 

 Borg Ishockeyklubb  25  1 

 Bøler Ishockeyklubb - Ishockey  1  1 

 Comet Halden Elite, Ishockeyklubben  1  1 

 Comet Halden, Ishockeyklubben  199  3 

 Driv Idrettslag  58  2 

 Forward SPK  12  1 

 Furuset Ishockey Elite IF - Ishockey  1  1 

 Furuset Ishockey IF  436  3 

 Gamle Oslo Ishockeyklubb  31  1 

 Grüner Ishockey IL  450  3 

 Hasle-Løren IL  346  3 

 Hasle-Løren Ishockey Elite  25  1 

 Jordal Ishockeyklubb  24  1 

 Kråkene Moss  299  3 

 Lambertseter Ishockeyklubb  1 

 Manglerud Star Ishockey Elite, IL  27  1 

 Manglerud Star Ishockey, IL  355  3 

 Mølla Inline Hockey Klubb  1 

 Nedre Glomma Ishockeyklubb - Ishockey  1  1 

 Nordstrand Ishockeyklubb - Ishockey  1  1 

 Oppsal IF Ishockey - Ishockey  1  1 

 Oslo Ishockeyklubb  1 

 Prinsdalen Ishockeyklubb  1 

 Progress IF - Ishockey  1  1 

 Rosenhoff IL  35  1 

 Sarpsborg Ishockeyklubb - Ishockey  1  1 

 Ski IL Ishockey  407  3 

 Ski Ishockey Elite - Ishockey  1  1 

 Sparta Ishockey Elite, IL  49  1 

 Sparta Sarpsborg, IHK  265  3 

 Stjernen Hockey  378  3 

 Stjernen Hockey Fredrikstad Elite - Ishockey  1  1 

 Varteig Ishockeyklubb - Ishockey  1  1 

 Vålerenga Ishockey  410  3 

 Vålerenga Ishockey Elite  1 
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